Im Herzen Paderborns:

Westphalenhof

Gastronomie | Veranstaltungen

Speisekarte

Vom 23.06.2025-
29.06.2025

Eintopf: Spéatherbst / Winter / Samstage
grof3er oder kleiner Salatteller nach Wabhl
Alle Gerichte auch zum Mithehmen.

Grin gekennzeichnete Speisen ent-
sprechen der Erndhrung
Fit im Alter

Montag, 23.06.2025
Paprikarahmsuppe @acssssipa

Menl 1 -
Eine gebratene Fleischpflanzer|eaaciic
auf Rahmsauce, @aaspo
dazu Kohlrabigemuse escsssira
und Bratkartoffeln czoos

Menu 2 -
Spaghetti @i
mit Gemuisesauce, @sesssipa
Parmesankase ®
und Salat esesisas

Ananasquarkspeise @sesesispa

Dienstag, 24.06.2025

Klare Fleischbouillon mit Gemise und
Sago (as,cs,fs,g5,i,js)

Meni 1 -

Gedampftes Hahnchenbrustfilet mit
Gemusestreifen und Kase uberbacken

(01,02) (as,cs,fs,gs,i,js,p,qs)
auf Tomatensauce @aafsisp.a
und Jasminreis .o

Meni 2 -
Warmer Milchreis
mit Zimt-Apfelkompott

Kaffeecreme o @abaccssgshsas)

Mittwoch, 25.06.2025
Blumenkohlrahmsuppe esssispa

Meni 1 -

Frische Bratwurstes e
mit Senfsauce, @asivo
Sauerkraut @scsesy
und Kartoffelpliree @esispa

Men( 2 -

Matjesfilet in Pfirsich-Currysauce mit
feinen Lauchstreifen s @eacosia

und Butterkartoffeln e

Waldmeistergelee o escsisgsnsas
mit Vanillesauce v tshashspa



Donnerstag, 26.06.2025

Klare Gemusebrihe mit Nudeln @aactsgsi

Ment 1 -
Gebackene Hahnchenunterkeule
auf Thymiansauce @z
mit Blumenkohlgemuise eseesisa
und Kartoffeln

Menl 2 -

Kartoffelfrikadelle im Sesammantel
g e b rate n (a,aa,cs,fs,gs,ik,p,q)

mit Rahmporreegemuse @scsssiva

Birnenkompott mit Zimt

Freitag, 27.06.2025

Rote Linsensuppe mit Koriander und
Kreuzkimmel @aacsisesipa

Menu 1 -
Gebratene Forelle 03 @nnatpa
mit Kapernsauce, @scssina
dazu Dampfkartoffelneo
und Gurkensalat €09 @aaciipe

Menu 2 -
Spinat-Fetastrudel eaacshsisisismspa
mit mediterranen Schmorkartoffeln

(as,cs,gs.i)

und Knoblauch-Gurkenquark esssisas)

Frisches Obst

Samstag, 28.06.2025

Menu 1 -

Sauerbraten vom Rind in pikanter

Sau C @ (aaacs,es,fs,gs,hha,hbs hes,hds,hes,hfs,hgs,hhsi,))
mit Apfelrotkohl esesgsiy
und KartoffelkloRRe ¢o

Menl 2 -
Erbseneintopf easacsassiis
mit Wiener Wurstchen

Rote Vierfrucht-Gritze mit Sahne sy

Sonntag, 29.06.2025
Heidelbeer-Fruchtkaltschale @scssgsnsas)

Meni 1 -
Krauterschnitzel vom Schwein
auf Pilzsauce
mit buntem Sommergemuse escsosisa
und Kartoffeln

Men( 2 -

Kartoffelauflauf mit
Blumenkohlréschen und gebratenen
Lachswirfeln, mit Kase tberbacken

(as,cs,d,gs,i,p,q)

Landliebe Vanillepudding e eo



