Im Herzen Paderborns:

Westphalenhof

Gastronomie | Veranstaltungen

Speisekarte

Vom 08.09.2025-
14.09.2025

Eintopf: Spéatherbst / Winter / Samstage
grof3er oder kleiner Salatteller nach Wabhl
Alle Gerichte auch zum Mithehmen.

Grin gekennzeichnete Speisen ent-
sprechen der Erndhrung
Fit im Alter

Montag, 08.09.2025
Blumenkohlrahmsuppe esssispa

Menl 1 -
GeflugelkloRe @sessesisisas
in Kapernsauce, esegsiro
dazu Mohrengemuse esesssira
und Butterreis e

Menu 2 -
Buntes Gemiusegratin escosiso
mit Gemise-Knusperbaigels

(a,aa,ae,cs,fs,gs,i,js,ks,gs)

Sahnecreme mit Karamellsauce

(as,cs,gs,hs,gs)

Dienstag, 09.09.2025
Klare Lauchbriihe mit Eierstich escesipa

Menu 1 -

Kasseler-Nackenbraten(Schwein) czoss

(as,cs,gs,i,j)
mit Bratensauce, 102 @zas)
Sauerkraut escsssi
und Bratkartoffeln czoz.s

Menu 2 -
Gemiuserosti© @aao
mit Spiegelei, cre2©
Knoblauchdipp exe214 60
und bunter Salatschale esosisqs

Topfen mit Erdbeerenea

Mittwoch, 10.09.2025
Frucht-Kaltschale escssesnses

Meni 1 -
Gebratenes Hahnchenbrustfilet
mit Tomatensauce, eaasiseo
dazu Butternudeln @eacsea
und Salat ov @sesispas

Menu 2 -
Eierpfannkuchen mit Apfelfiillung

(a,aa,c,hs,p,q)

auf Vanillesauce ©v tshashspa

Stachelbeerkompott esesasnsy



Donnerstag, 11.09.2025 Freitag, 12.09.2025

Huhnerrahmsuppe esesosiispa Tomatensuppe mit Reis easasis
Menu 1 - Menu 1 -
Gekochtes Rindfleisch siise Fischfrikadelle in Brosel gebacken

(a,aa,c,d,is,ks)
mit Meerrettichsauce, ¢ @acsgsipa
auf Senfsauce @aafsira
dazu Kartoffeln _ _

mit Rahmspinat escsssira
und Rote-Bete-Salat 209
und Kartoffeln

Mena 2 - y
Y, ische Tortellini vienti 2-
egetarische Tortellinico — L
_ J ) Mexikanisches Pfannengemuse in
mlt Kasesau Ce (01) (a.aacs.fs,gs,i.p.q) |e|Chter Tomate nsauce (aas,acs,as,cs,fs,gs,i,qs)
und buntem Salat s essispe mit gebackenen Kartoffeltaschen
Himbeergelee escsisssrsa Rhabarberkompott e
mlt Sah Nnesauce @scsgshsas) m|t Mandelsau C e (01) (as,csfs,gs,hs,as)
Samstag, 13.09.2025 Sonntag, 14.09.2025
Menu 1 - Klare Steinpilzbouillon mit Gemtise
Schweinegulasch in Rahmsauce und Fadennudeln cio@eacsissiira
mit Rosenkohlgemtise @ ea
Menu 1 -

und Kartoffelklof3en e _ ) _
Cordon bleu vom Schwein, gefullt mit

Schinken und Kase @aacisispa

Menu 2 -
. . . auf Zitronen-Buttersauce
Graupeneintopf mit buntem Gemt ise _ )
Und KartOffelwurfeln, (a,aas,ac,fs,gs,i,js,qs) mlt buntem Gemusewsxcsvgs,ivpyq)
dazu Wiener Wiirstchen und Kartoffelkroketten
Frisches Obst Menu 2 -

Gnocchi-Blattspinatauflauf mit
gebratenen Tomatenecken escsssira

Erdbeereis in der Waffeltite ¢a




