Im Herzen Paderborns:

Speisekarte

Vom 27.04.2026-
03.05.2026

Eintopf: Spéatherbst / Winter / Samstage
grof3er oder kleiner Salatteller nach Wabhl
Alle Gerichte auch zum Mithehmen.

Grin gekennzeichnete Speisen ent-
sprechen der Erndhrung
Fit im Alter

Westphalenhof

Gastronomie | Veranstaltungen

Montag, 27.04.2026
Bunte Kartoffelsuppe esesiva

Menu 1 -
Konigsberger Klopse(Schwein/Rind)

@oncosipd
mit Kapernsauce, escsiisro
Erbsengemuse @eosissa
und Butterreis ea

Menu 2 -
Geflllte Zucchiniev @aceo
auf Tomatensauce eaasisea
mit Parboiled Reis esesgsisas

Frisches Obst

Dienstag, 28.04.2026
Kohlrabi-Cremesuppe @eacsisosiispa

Menu 1 -

Hahnchenbrustfilet in Kase-Eihille
gebraten eaacisro

an S parg elsau ce , (a,aa,cs,fs,gs,i,js,p,q)

buntem Gemiuse und
Petersilienkartoffeln @scsesiisp.a

Menu 2 -
Riesen Germknodel caacra
mit Vanillesauce v shashspa

Haselnusspudding mit Sahne @sesesnsa

Mittwoch, 29.04.2026

Klare Hihnerbrihe mit Gemusewdrfel
u nd N udeln (as,cs,fs,0s,i,js,qs)

Meni 1 -

Schweinesteak mit Schmorzwiebeln
und Ké&se Uberbackenezasn

auf Rahmsauce, @aasra

dazu bunte Schupfnudel-
Gemusepfanne escsssisa

Menu 2 -
Vegetarische Lasagne mit Gemuse

(a,aa,c,fs,gs,i,js,p,q)

Rhabarber-Erdbeerkompott cv @s»
m |t Sah N e (as.cs/fs,gs.hs,as)



Donnerstag, 30.04.2026
Rahmsuppe von roten Linsen eeacssosiseo

Menu 1 -
Rindfleisch-Ragout mit Malzbiersauce,

(a,ac,cs,fs,gs,is,j,qs)
dazu buntes GemUse escsesisra
und Butternudeln eeacsra

Mena 2 -
Grol3e Bauernsalat, o esesispas)
dazu gebackene Mozzarellasticks @aara
und Preiselbeeren

G rleBDUdd | ng (01) (a,aa,cs,fs,gs,hs,js,ms,qs)
mit Zimt und Zucker

Freitag, 01.05.2026

Klare Zwiebelsuppe mit Croutons

(as,cs,fs,gs,is,js,|,p,q)

Menu 1 -
In Brosel gebratene Maischolle @eaavso
mit griner Sauce, oo
Dampfkartoffeln eo

und Gurkensalat mit Dill-Schmand-
Sau C e (03) (aas,as;is,)

Menu 2 -
Frischer Spargel
mit Hollandaise «»ro
und Kartoffeln

Capp UCC| nopu dd | ng (01) (a,ab,ac,cs,fs,gs,hs,qs)

Samstag, 02.05.2026

Menu 1 -
Gebackene Hahnchenkeule
auf Thymiansauce @z
mit Rahmkohlrabi escsgsiisea
und Rostkartoffeln

Menu 2 -
Mohren-Kartoffel-Schlemmereintopf

(as,cs,gs,i,js,qs)

mit gepokelten Schweinefleischwurfel

(02) (as,cs,gs,i)

Orangenquark

Sonntag, 03.05.2026
Kresserahmsuppe @aacssssiispa

Meni 1 -
Rinderschmorbraten in Rotweinsauce

(as,cs,gs,i,l)
mit Blumenkohl @sesgsiispa
und Kartoffeln

Meni 2 -

Nudelauflauf mit Brokkoli und Kase
UberbaCken (a,aa,c,fs,0s,i,js,p.q)

Rote Fruchtgrutzeo
mit Vanillesauce v tshashspa



