Im Herzen Paderborns:

Westphalenhof

Gastronomie | Veranstaltungen

Speisekarte

Vom 01.06.2026-
07.06.2026

Eintopf: Spéatherbst / Winter / Samstage
grof3er oder kleiner Salatteller nach Wabhl
Alle Gerichte auch zum Mithehmen.

Grin gekennzeichnete Speisen ent-
sprechen der Erndhrung
Fit im Alter

Montag, 01.06.2026
Bunte Gemiserahmsuppe escsssiseo

Meni 1 -
Frische Bratwurstes e
mit Senf,
dazu Jagerkohlesesgsisas
und Bratkartoffeln czosos

Menu 2 -
Vegetarische Tortelliniea
iIn Késesauce ©v @aacsisgsis.p.a)

und knackiger Salat oo esssispas

Erdbeerquark ¢o

Dienstag, 02.06.2026

Buttermilch mit Zimt-Zucker und
ZWl e baCk (a,aa,ac,cs f,p,q)

Meni 1 -

Hahnchengeschnetzeltes in
Estrag onsauce , (01,02) (a,aa,c,fs,gs,is,js,qs)

mit MOhrengemuse @sesssiseo
und Butterreis co

Meni 2 -
Dampfnudeln ezacisnspo
mit Pflaumensauce es»

P | Staz | eNCreme ©u (as.cs,gshhas,hbs,hc,hds,hes,hfs,hg,hhs,gs)

Mittwoch, 03.06.2026
Mohren-Ingwer-Suppe escsssiisas)

Meni 1 -
Schweineschnitzel
mit Rahmsauce, @aafspo
Blumenkohl esesgsispa
und Kartoffelkroketten

Menu 2 -
Gefullte Zucchini e @aacpa
auf Tomatensauce, ezasiseo
mit Vollkornreis escosisea

Waldmeister-Gotterspeise o @sessgshsas
m |t Sah N e (as.cs/fs.gs.hs,as)



Donnerstag, 04.06.2026

Klare Gemusebrihe mit Nudeln und
Elel’StICh (a,aa,c,fs,gs,i,js,qs)

Menu 1 -
"Picata Milanese" vom Huhn @aacsspa
auf Tomatensauce, eaasisso
mit Butternudeln eeacseo
und buntem Salat v esgsispas

Menu 2 -
Gemuseschnitzel o @aaadae
mit griiner Sauce oro

und Cous-Cous-Salat mit Limetten-
Granatapfel-Dressing @

Rhabarber-Erdbeerkompott ey s
mit Vanillesauce oo tsnasrspa

Freitag, 05.06.2026
KaItSChale (as,cs,fs,gs,hs,qs)

Meni 1 -

Pangasiusfilet in Kase-Eihtlle
ge b rate N (a.aa.c,dfs,gs,is,js,qs)

mit Rahmspinat esesssispa
und Kartoffelplree escsssispa

Men( 2 -

Gebackener Camembert, mit
Preiselbeeren geftllter Pfirsich,
Weillbrot und Butter @aasisisea

Schokoladencreme mit Sahne escsgshsas)

Samstag, 06.06.2026

Menu 1 -
Kaninchenkeule mit Senfsauce,
dazu buntes Gemuse @scssispo
und Kartoffelgratineo

Menl 2 -

Graupeneintopf mit buntem Gemduse,
Kartoffelwirfeln @easacsosiisas

und Westfalischem Mettendchen wzosos

Frisches Obst

Sonntag, 07.06.2026
Spargelcremesu ppe (as,Cs,gs.is,js,qs)

Menu 1 -

Mini Schweinehaxen in
Braunbiersauce, @acgse

mit Rosenkohl ©e.a
und Kartoffeln

Men( 2 -

Eieromelette gefillt mit Spargel und
Kéase Uberbacken ez en

auf Zitronen-Buttersauce
mit Petersilienkartoffeln e«

Eierlikdrcreme escsgshs.as)



