Im Herzen Paderborns:

Westphalenhof

Gastronomie | Veranstaltungen

Speisekarte

Vom 08.06.2026-
14.06.2026

Eintopf: Spéatherbst / Winter / Samstage
grof3er oder kleiner Salatteller nach Wabhl
Alle Gerichte auch zum Mithehmen.

Grin gekennzeichnete Speisen ent-
sprechen der Erndhrung
Fit im Alter

Montag, 08.06.2026
Ochsenschwanzsuppe

Menu 1 -
Geflillte Paprikaschote(Schwein/Rind)

(as,c,fs,gs,is,js,qs)
iIn Tomatensauce, @asispa
mit Butterreis o

Menu 2 -
Spargelragout mit Frihlingszwiebeln,

(a,aa,cs,fs,gs,i,js,p,q)

dazu Kartoffeln

Haselnusspudding mit Sahne escsosnsa

Dienstag, 09.06.2026

Klare Gemusebrihe mit Nudeln

(a,aa,c,fs,gs,i,js,qs)

Ment 1 -
Hacksteak "Big Rip" @acssisia)
mit Paprikasauce,
dazu M6hrengemuse escsssispa
und Bratkartoffeln czosos

Menu 2 -
Gebratene Champignons esesssiisas)
an buntem Salat, esesisas
mit Knoblauchdipp 214 6e0

Himbeergotterspeise @sessosnsas
m |t Sah N (as.cs.fs,gs.hs,as)

Mittwoch, 10.06.2026
Sel I e rl e rah msu ppe (a,aa,Cs,fs,05,i,js,0s)

Meni 1 -
Mariniertes Hahnchenbrustfilet @eas)
mit Currysauce, e @aacsssosisas)
dazu Lauchgemuiise o9 @aabscsdsisgshsiiksinsas)
und halb-wilder Reis @scsgsiispa

Men( 2 -

Pizza "Margherita" mit Tomaten und
Kase oy @aafsp

dazu bunter Salat o @sisesisispas)

Birnenkompott mit Zimtsud



Donnerstag, 11.06.2026
Klare Huhnerbouillon mit Eiflocken ey

Menl 1 -
Rinderragout @aat
mit Paprikagemuse @sessisa
und Butternudeln @acspa

Menu 2 -
Back-Kartoffel mit Creme-Frischliea
an bunter Salatumlage esesisq

Zitronen Joghurt-Mousse ©v e

Freitag, 12.06.2026
Kase-Lauchsuppe @aacssosiisea

Meni 1 -
Brathering o @aad
mit Remouladensauce, .1 @aacp
Schwenkkartoffeln
und Gurkensalat o9 @aaciipe

Menu 2 -
GrofRer Bauernsalat ov @sisgsisispas)
mit Kuhmilchkéase @aacispa

Rhabarber-Erdbeerkompott ey s

Samstag, 13.06.2026

Menu 1 -
Mini-Leberkase
mit Senf,
Sauerkraut @scsesiisas)
und Kartoffelplree escssiseo

Menu 2 -
Sommerlich Gemiseeintopf mit Speck

(as,cs,gs,i,js,qs)

Vanillepudding esesgers

Sonntag, 14.06.2026

Klare Rindfleischbrihe mit
Gemusestreifen und Eierstich o

(a,aa,c,fs,gs,i,js,qs)

Menu 1 -
Rinderschmorbraten in Rotweinsauce

(as,cs,gs,i,l)
mit Apfelrotkohl escsssisias
und Kartoffelklof3en e

Menu 2 -

Leckerer Schmelzkase-Bratling @sadcea
auf Saurer-Rahmsauce @aacs/sgsiisip.a
mit buntem Gemuse escsosispa
und Butterreis e

Bayerische Creme mit Himbeermark

(as,cs,fs,hs,|,p,q)



